
TRANSICIÓN
COMPLETA 
18-22 AÑOS

El paciente ha 
pasado con éxito a 

un proveedor 
para adultos

EVALUAR Y
PLANIFICAR 

14-18 AÑOS
El proveedor evalúa la

preparación del paciente
para cambiar a la atención

de adultos y se 
desarrolla un plan 

INICIAR
CONVERSACIÓN 

12 A 14 AÑOS
 El proveedor inicia la
conversación sobre la

transición a la atención de
adultos con el paciente 

 

Con el tiempo, todos los
adolescentes necesitarán pasar de
la atención pediátrica a la atención

médica centrada en adultos, incluso
los niños con condiciones
médicamente complejas. 

Epilepsy Alliance Florida está aquí
para guiarlo a usted y a su hijo a

través de este proceso con la ayuda
de un coordinador de atención y

recursos digitales detallados. .

12 a 13 Años

 

14 a 15 Años
Infórmese acerca de lo que el adolescente sabe
sobre su propia salud, atención médica

Anime al adolescente a ver al médico a solas
durante una parte de las visitas

16 a 17 Años
Pídale al médico que hable con su hijo adolescente
sobre los derechos de confidencialidad que adquirirá
cuando cumpla 18 años

Hable con su joven si necesitará ayuda para tomar
decisiones relacionadas con su atención médica 

Hable con su hijo adolescente sobre la edad a la que
desea transferirse a un nuevo médico para la
atención de adultos

 

18 a 21 Años

 

 

Source: Got Transition®

877-553-7453

epilepsyall iancefl .org

Está Preparado su Joven para la Transición a
la ATENCIÓN MÉDICA PARA ADULTOS?

Ayude a su hijo adolescente a conocer su propio
estado de salud, medicamentos y alergias

Anime al adolescente a hacerle preguntas a su
médico sobre su propia salud

Anime al joven adulto a pedirle ayuda a su médico
actual para encontrar un nuevo médico para adultos

Anime al joven adulto a que programe su primera
consulta con su médico para adultos y que le haga
todas las preguntas que desee

https://www.instagram.com/epilepsyafla/
https://www.facebook.com/EpilepsyAFLA/
https://www.linkedin.com/company/epilepsyallianceflorida
http://www.tiktok.com/@epilepsyafla

